
¿Cuándo es
necesario una

hospitalización? 

Referencias

Para solicitar servicios acceda al
QR Code

DIVISIÓN NIÑOS,  JÓVENES Y SUS 
 FAMILIAS

 
ADMINISTRACIÓN AUXILIAR

DE TRATAMIENTO 

La hospitalización le 
permite a la persona 
concentrarse en su 
recuperación.

(787) 763-7575

Línea Pas 

Cuadro Telefónico 

lineapas.assmca.pr.gov
www.assmca.pr.gov

P.O. Box 607087
Bayamón, P. R. 00960-7087Evaluación y tratamiento

Re-intregración al ambiente familiar

Tratamiento psicoterapéutico y
farmacológico 

Espacio diseñado para garantizar la
seguridad física y mental

Atención a condiciones físicas

Recibirá atención por un equipo
multidisciplinicario para alcanzar un
nivel de estabilidad y un resultado
positivo

      individualizado de corta duración 

      lo antes posible     

     mientras recibe atención para su
     condición de salud mental  
  

Beneficios de una
hospitalización : 

www.sunrisevistahealth.com 
www.mhanational.org 
www.cdc.gov/childrensmentalhealth

1 (800) 981- 0023
1 (888) 670- 7622 TDD 7

dias / 24 horas



El objetivo principal de una hospitalizacion
es estabilizar.

La hospitalización es el comienzo, y
no el final del tratamiento. 

¿QUÉ ES UNA
EMERGENCIA
PSIQUIÁTRICA?

SEÑALES DE ATENCIÓN :

Es una alternativa de tratamiento más
restrictiva. Se puede dar en cualquier
hospital e institución dedicada a la
atención de personas con trastornos
de salud mental y hospitales
generales. Además, es una unidad
debidamente licenciada , por la
entidad reguladora aplicable para la
prestación de servicios de salud
mental. 

Es cuando se presenta un el cuadro
clínico caracterizado por una alteración
en el pensamiento, eni la percepción de la
realidad, en los afectos o sentimientos,
en las acciones o conductas que
necesitan una intervención inmediata o
de urgencia, ante la intensidad de los
síntomas y signos. También se puede
presentar un riego inmediato de daño
así mismo, otros o a la propiedad. 

Disminución del rendimiento
académico
Tristeza extrema
Cambios drásticos del estado de
ánimo, comportamiento y/o
personalidad
Pérdida de peso
Dificultad para dormir
Arrebatos o irritabilidad extrema
Retirarse o evitar las interacciones
sociales

Miedo Intenso
Cambios en los hábitos
alimenticios Evidencia de
autolesiones 
Multiples quejas físicas sin
aparente problema de salud física 
Presencia de pensamientos o
ideación suicida 
Información de consumo de
tóxicos y/o uso de sustancias
Víctima o victimario de acoso
escolar (puede ser necesaria una
intervención de urgencia) 
Desafío a la autoridad, ausentismo
escolar, robo y/o vandalismo

Existe un riesgo inminente a su
seguridad o a la de otros. 

Incapacidad para proporcionarse
atención básica para si mismo.

Tiene ideas extrañas o paranoicas
(delirios).

Tiene alucinaciones adutivias o

La familia no es capaz de atender o

Ha buscado tratamiento
ambulatorio (terapia),
medicamentos y todavía presenta
síntomas que interfiere con su vida. 

      visuales. 

      controlar los síntomas agravados
      en el hogar.     

¿QUÉ ES UNA HOSPITALIZACIÓN? 

NIÑEZ 

ADOLESCENCIA

¿CUÁNDO ES
NECESARIO UNA
HOSPITALIZACIÓN?

¡Hoy es el momento de buscar ayuda!


